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PATENCIA DE CÁPSULAS 
INSTRUCCIONES DE PREPARACIÓN 

 
Lee y sigue todas las instrucciones con atención 

 
La cápsula de patencia es una cápsula indigesta y disoluble destinada a asegurar que las cosas se muevan normalmente a través del 
tracto gastrointestinal (es decir, que sea "patentada" o abierta). Normalmente se utiliza para determinar si es seguro realizar una 
endoscopia en cápsula (un procedimiento que se utiliza para examinar tu intestino delgado en busca de condiciones como 
hemorragias gastrointestinales crónicas, anemia, pólipos del intestino delgado y sospecha de enfermedad de Crohn). Se realizará 
una radiografía 24 horas después de la ingestión de la cápsula para asegurar que ha recorrido todo el intestino delgado. 
 
PREPARACIÓN PARA TU PROCEDIMIENTO 
• Continúa con todos los  medicamentos con aspirina y antiinflamatorios, incluyendo ibuprofeno, Motrin, Aleve, naproxeno, 

Naprosyn, sulindac, piroxicam, feldeno, indometacina, diclofenaco y voltaren. El paracetamol también es seguro para continuar. 
• Si eres diabético y usas insulina, por favor contacta con nuestra consulta para recibir instrucciones sobre insulina. 
• POR FAVOR, llama a nuestra consulta si tienes alguna pregunta sobre qué medicamentos deberías o no deberías tomar. 
 

LLAMA DE LUNES A VIERNES DE 7 AM a 5 PM 
O LLAMA A NUESTRO NÚMERO FUERA DE HORARIO 

Centro de Endoscopia de Boise (208) 342-7169 
Fuera de horario (208) 343-6458 

 
UN DÍA ANTES DE TU PROCEDIMIENTO 
• Puedes tomar un desayuno y almuerzo normales a las 12:00 y seguido de una dieta de líquidos claros el resto del día. Por favor, 

evita los líquidos rojos. Algunos ejemplos de líquidos claros son zumo de manzana, refrescos, café, té, caldo de ternera o pollo, 
gelatina, Gatorade o agua simple.  

• NO tomes nada por la boca después de las 23:59 – esto es muy importante.  
• Puedes tomar tus medicamentos prescritos habituales  con pequeños sorbos de agua.  
 
EL DÍA DE TU PROCEDIMIENTO 
• No debes comer ni beber nada antes de la cita.  
• Por favor, preséntese en el Centro de Endoscopia de Boise a las 7:15 a.m. en la fecha de su cita.- 425 W. Bannock Street, Boise, 

ID 83702 
• Después de hacer el check-in te reunirás con una enfermera que te repasará las instrucciones, pedirá tu consentimiento y te 

dará la pequeña cápsula de patencia para que la tragues. 
• Después de tragar la cápsula de permeabilidad, puedes salir del centro de endoscopia y retomar tus actividades normales. 
• Puedes empezar a beber líquidos dos horas después de tragar la cápsula y puedes comer cuatro horas después de ingerirla.  
• Su médico ordenará una radiografía abdominal 24 horas después de que se haya ingerido la cápsula de permeabilidad.  
• Una enfermera se pondrá en contacto contigo para conocer los resultados de la radiografía abdominal una vez que tu médico 

haya revisado el resultado.  
 
 

 No podemos hacernos responsables de sus objetos de valor (relojes o diversas joyerías). Por favor, déjelos en casa. 
 Lleva todas las tarjetas de seguro y un documento de identidad con foto. Por favor, consulta con tu compañía de 

seguros sobre la autorización previa. 
 Se requiere una tarifa por los servicios en el momento del check-in. Por favor, prepárate para realizar un pago. 
 IGA reconoce que tu tiempo es valioso, y el nuestro también. Si necesitas cancelar o reprogramar una cita, hazlo con más 

de 48 horas laborables antes de la hora programada de llegada al 208-343-6458. Las cancelaciones tardías y las ausencias 
pueden cobrar una tarifa de 200 $.  


